
ΟΜΑ∆Α ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ:

ΤΟΜΕΑΣ:

Ειδικότητα:

ΕΞΑΜΗΝΟ

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ Θ Ε Σ Θ Ε Σ Θ Ε Σ Θ Ε Σ

1 ΑΝΑΤΟΜΙΑ 2 2

2 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 2 2

3 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΡΘΟΠΕ∆ΙΚΗΣ 2 2

4 ΑΘΛΗΜΑ ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΣΗΣ Ι,ΙΙ,ΙΙΙ, IV 4 4 8 4 4 8 4 4 8 4 4 8

5 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 3 3

6 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑ 3 3 3 3 3 3 3 3

7 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 2

8 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΗ 3 3

9 ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΙΝΗΣΕΩΝ 2 2

10 ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 2 2

11 ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 2 1 3

12 ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ 2 2

13 ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ- ΠΕΡΙ∆ΕΣΗ 2 2 4

14 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ∆ΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ 2 2

15 ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ 1 1 2

16 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 2 2

17 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 2 1 3

ΣΥΝΟΛΟ 13 7 20 13 7 20 10 10 20 11 9 20

ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ

ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ

Προπονητής Αθληµάτων
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